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Anlage 3
(zu § 21 Abs. 2)

Inhalte der theoretischen Ausbildung zum Heimhelfer und zur Heimhelferin:

Dokumentation 4 Unterrichtseinheiten
Ethik und Berufskunde 5 Unterrichtseinheiten
Erste Hilfe 18 Unterrichtseinheiten
Grundziige der angewandten Hygiene 6 Unterrichtseinheiten
Grundpflege und Beobachtung 73 Unterrichtseinheiten
Grundziige der Pharmakologie 25 Unterrichtseinheiten
Grundziige der angewandten Erndhrungslehre und Didtkunde 8 Unterrichtseinheiten
Grundziige der Ergonomie und Mobilisation 20 Unterrichtseinheiten
Haushaltsfiihrung 8 Unterrichtseinheiten
Grundziige der Gerontologie 8 Unterrichtseinheiten
Grundziige der Kommunikation und Konfliktbewéltigung 20 Unterrichtseinheiten
Grundziige der Sozialen Sicherheit 5 Unterrichtseinheiten
Theoretische Ausbildung gesamt: 200 Unterrichtseinheiten
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